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Siehe Website fur allgemeine Informationen

und um lhren Platz zu reservieren:
www.iksarandhian.com

Email Fragen an:
info@ananda-lichtenau.de


http://iksarandhian.com
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TERMINE &
ZEITEN

Ortszeit Paderborn

25. Februar, 9.30 Uhr bis 2.
Marz, |8 Uhr

.-
P.'F :
-

Sadhana 5.30 Uhr bis 8 Uhr

Die Morgensitzung beginnt
um 9.30 Uhr |

Mittagessen von 13.00 bis
14.30 Uhr

Die Nachmittagssitzung
endet um |19Uhr

-

=

britische Zeit

25. Februar 8.30 Uhr bis 2.
Marz | 7 Uhr

tagliche Zeiten:

Sadhana 4.30 Uhr bis 7 Uhr
morgens

Die Morgensitzung beginnt
um 8.30 Uhr

Mittagessen von 12.00 bis
13.30 Uhr

Nachmittagssitzung endet
um |18 Uhr

auBer Sonntag, wenn die

Sadhana um 5 Uhr morgens
britischer Zeit und 6 Uhr

"morgens europaischer Zeit

beginnt.

Hybride Ausbildung

Die Schulung findet
gleichzeitig als Prasenz- und
als Online-Schulung statt, es

handelt sich also um eine
Hybrid-Schulung.

Geben Sie bei der Buchung
lhres Platzes an, welche
Option Sie wunschen.



Ishwara Kaur £ Kirpal Singh

Lead Trainer - Ishwara Lead Trainer - Kirpal
praktiziert und praktiziert und
unterrichtet Kundalini unterrichtet Kundalini
Yoga seit 2000 und Yoga seit den 90er
bildet seit 2007 Lehrer Jahren. Er ist Trainer
aus. Einer von Ishwaras und Berater fur Karam
Schwerpunkten ist die Kriya (Heilige

Arbeit mit Frauen. Sie Zahlenlehre). Er ist
ist auch Musikerin. Musiker.

Fur weitere -~
Informationen uber
Ishwara siehe :
www.iksarandhian.com

ur weitere
nformationen uber
Kirpal siehe :



http://www.iksarandhian.com
http://www.iksarandhian.com

» Erfolg und Glucklichsein im Zirkus der
Seele

* Erneuere das Konzept deines
verborgenen Selbst

* Die Heilung der pragenden Jahre

* Adoleszenz und die Kultivierung
forderlicher Gewohnheiten

- Erstes Erwachsensein: Produktivitat,

Wohlstand und Teilen

» Reife und Midlife-Cirisis
* Werte weitergeben und das Erbe leben

+ Altere Jahre: Charakter, Integritiat und

Verschmelzung
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MITZUBRINGEN:
+ Schafsfell/Yogamatte

. Wasserflasche
Thermoskanne/Flasche

Kopfbedeckung

Schal/Decke fur die
Tiefenentspannung

Papier und Stift fur Notizen
Musikinstrumente

VERANSTALTUNG

- ananda, zur Schwalge 18,
33165 Lichtenau, Germany

: 2

Der Preis fir die Schulung

beinhaltet NICHT die
Kosten fur die Unterkunft.

» Fur diejenigen, die nicht in
Paderborn wohnen. Es
besteht die Moglichkeit, im
Schulungsraum zu
ubernachten. Ansonsten
muss die Unterkunft
individuell organisiert

- werden. Wir geben gerne
Tipps zur Unterkunft.
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ERNAH RUNG

- Die Gruppe wird ein :

-~

gemeinsames Frihstiicktind

Mittagessen organisieren .
und die Kosten dafur. :_ ",
werden unter der GrU'pTJé
aufgeteilt.

. Das Abendessen |st NICH:F

- »t
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WIE MAN DORTHIN

KOMMT

Nachstgelegene Flughafen:
Paderborn/Lippstadt,
Dortmund, Dusseldorf,
Hannover, Kassel/Calden,

nachstgelegene Bahnhofe:
Paderborn Hauptbahnhof oder
Nordbahnhof

Damit sich Teilnehmer
bezuglich der Anreise
abstimmen konnen, werden
wir eine Woche vor Beginn
der Schulung eine E-Mail an die
ganze Gruppe schicken.




PREIS

Personlich
Anzahlung: 250€/£200

Restzahlung: 490€/£435

Gesamtbetrag: 740€/£635

PREIS

Online
Anzahlung: 250€/£200

Restzahlung: 290€/£275

Gesamtbetrag: 540€/£475

PREIS INKLUSIVE
» 6 Tage Ausbildung

* Handbuch

* Prufung

* Verwaltungsgebuhren

DER PREIS
BEINHALTET NICHT

» Transport zum Unterrichtsort
» Verpflegung und Unterkunft

ANZAHLUNG

Sie ist erforderlich, um lhren
Platz zu reservieren.

(250€/£200). Sie ist nicht
erstattungsfahig.

RESTZAHLUNG

Die Restzahlung ist vor dem | I.
Februar zu zahlen.

BANKGEBUHREN

Wenn Sie eine Zahlung aus
einem Nicht-Euro-Land auf
unser deutsches Konto
vornehmen, stellen Sie sicher,
dass Sie die Zahlung vor dem
Versand in Euro umrechnen.
Andernfalls fallt eine
Bankgebuhr an, die fur Sie
zusatzliche Kosten verursacht.

RABATT

Die meisten Teilnehmer
profitieren von unserem Rabatt
von 40€/35£ auf die
Restzahlung, wenn Sie die
Anzahlung vor dem 7. Januar
leisten.




ZAHLUNG IN EURO
AN EINE DEUTSCHE
BANK

Konto. Inhaber:
Boris Breckoff

IBAN: DE21 3708 0040 0368
1750 00

BIC: DRESDEFF370

Einmal geleistete
Anzahlungen/Gebuhren
werden nicht zuruckerstattet.

ZAHLUNG IN
PFUND STERLING
Cooperative-Bank

Name : HeidisMachin

IBAN : GB04 CPBK 0891
0405 1725 48

BIC/Swift : CPBK GB 22
Address:
The Co-operative Bank

Central Customer Services
PO Box 48, | Balloon Street
Manchester, M60 | GP

MONATLICHE
RATENZAHLUNGEN

* Die Ausbildung kann in

monatlichen Raten per
Lastschriftverfahren bezahlt
werden.

+ Die Zahlungen mussen

mindestens 3 Monate vor
Beginn der Ausbildung
beginnen.

- Kontaktieren Sie uns fur

weitere Informationen.



UM DEINEN PLATZ ZU
BESTATIGEN

« Fullen Sie das Formular auf unserer Website

aus.

+ Uberweisen Sie die Anzahlung oder die
gesamte Gebuhr auf eines der auf der
vorherigen Seite angegebenen Konten.

+ Beschriften Sie Ihre Uberweisung mit lhrem

Namen und "TT GER LL 2023".
+ Scannen Sie den Uberweisungsbeleg

+ Senden Sie ihn an ishwarak@hotmail.co.uk
+ Geben Sie an, ob Sie personlich oder online

teilnehmen werden.

ANNULLIERUNG

Falls die Schulung von Ik Saran Dhian vor
Beginn abgesagt werden muss, werden alle
Zahlungen zuruckerstattet.

Wir ubernehmen keine Verantwortung fur
die Ubernahme von Reisekosten oder
anderen Ausgaben, die lhnen durch die
Absage oder aus anderen Grunden
entstanden sind. Dies gilt auch, wenn der
Veranstaltungsort geandert werden muss.

Fur weitere Fragen wenden Sie sich bitte an:

info@ananda-lichtenau.de

CHANCEN

GLEICHHEIT UND UNSERE
VORRECHTE

Wir haben eine Politik der
Nichtdiskriminierung aufgrund des Geschlechts,
der sexuellen Ausrichtung, der Religion, des
Alters oder der ethnischen Zugehorigkeit,
behalten uns jedoch das Recht vor, die
Aufnahme von Studenten aufgrund allgemeiner
Nichteignung zu verweigern und/ oder die
Fortsetzung des Kurses als Folge
unangemessenen oder diskriminierenden
Verhaltens abzulehnen.

BITTE BEACHTEN

Unter bestimmten Umstanden, z. B. bei
Reisebeschrankungen oder SchlieBung des
Veranstaltungsortes, kann die Schulung per
Zoom durchgefuhrt werden.

Sie werden automatisch auf unsere Liste
gesetzt, um unseren Newsletter zu erhalten.

Achtung: nur die von KRI zertifizierten Sufe- |-
Schulungen qualifizieren Sie fur die KRI-
ZLertifizierung auf Stufe 2 und Stufe 3.
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Kontakt:
iInfo@ananda-lichtenau.de




